CANCER DE PRO'STATA@ PREG U NTAS PARA S U M E DICO:

ZER Recientemente diagnosticado

Estas preguntas estan aqui para ayudar a alguien que ha sido recientemente diagnosticado con
cancer de préstata a comenzar a disehar un plan con su equipo de salud. Considere la posibilidad
de registrar los resultados de las pruebas, tratamientos y citas futuras para sentirse mas organizado.
Tener toda la informacién importante junta puede ayudar a reducir algo del estrés que ocasiona un
diagndstico de cancer de prostata.

PREGUNTAS PARA SU MEDICO
Diagnéstico
¢ Cudl es mi diagnodstico exactamente? *

® ;En qué etapa estoy y cudl es la puntuacion de Gleason?
® ;Qué agresivo es el cancer? ;Cual es mi grupo de riesgo?
°

¢ Qué otras pruebas se haran?
Considere la

Tratamiento posibilidad de usar
® ;Cuales son todas las opciones de tratamiento? un cuaderno para
- o« g . tomar nota en sus
. ? .
® ;Cudl es el objetivo del tratamiento? citas y puede también

¢Qué tratamiento me recomienda en base a mi estado y grupo de riesgo? pedir que alguien
iPor qué me recomienda este tratamiento en particular? lo acompaiie.

® ;Relno los requisitos para participar en un ensayo clinico? CONSIDERE LA
 CuUA ; ; ; POSIBILIDAD DE

® ;Cuales son los efectos secundarios potenciales de los tratamientos S
que usted recomienda? SEGUNDA OPINION

® ;,Coémo se pueden administrar esos efectos secundarios?

Muchas personas

® ;Cudl sera mi cronograma de tratamiento? buscan segundas
. .. . . opiniones para

Como vivir con cancer de préstata poder explorar

® ;Mis hermanos, hijos y nietos tienen mayor riesgo de tener cancer? todas las opciones.

4 ] 4 4 4 Buscar una segunda
® ;Dénde puedo obtener mas informacién sobre el cancer de préstata L gun
opinion es comun

y las opciones de tratamiento? y buscarla puede

® ;,Qué medidas puedo tomar para estar activo y saludable durante ayudarle a sentirse

. . n mas confiado en
y después del tratamiento? la decision de

® ;Tiene recursos o servicios para mi cényuge o pareja? tratamiento
e ;Co d d . que tome.
¢Como puedo encontrar recursos y apoyo para ayudar a pagar mi

ratamiento contra el cancer? _

Enterarse de que usted o un ser querido tiene cancer de préstata puede causarle temor. El cancer
de préstata es generalmente una enfermedad de crecimiento lento. Tendra tiempo para recabar
informacién sobre su diagnéstico y tomar una decision informada sobre los préximos pasos.

Hay muchos recursos y servicios disponibles y ZERO esta aqui para ayudarle en todo el camino.

MAS INFORMACION

Lo alentamos a que use esta informacidn en conversaciones con su equipo de atencion de la
salud sobre el cancer de préstata y temas relacionados. Para mas informacion sobre el cancer
de proéstata y sobre Cancer de préstata ZERO, visite nuestro sitio web zerocancer.org/learn.

Céncer de préstata ZERO ofrece informacién como servicio. No tiene el objetivo de reemplazar a los profesionales médicos
o0 a las recomendaciones de su equipo de salud. Sugerimos que consulte a su equipo de salud si tiene preguntas sobre su
drea especifica.
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