
INFORMACIÓN SOBRE SU CÁNCER DE PRÓSTATA
Use esta hoja de trabajo para llevar registro de información básica sobre su diagnóstico de cáncer de 
próstata que necesite para poder tomar decisiones informadas sobre su atención.

	 Fecha del diagnóstico __________________________________________________________________

	 Nivel de PSA al momento del diagnóstico	 _________________________________________________

	 Puntuación de Gleason  ___________________________ Grupo de grado ______________________

	 Número de muestras de biopsia tomadas ________________________________________________

	 Números de muestras de biopsia que contengan cáncer ____________________________________

	 Etapa del diagnóstico (I-IV) _______________________________________________________________

	 ¿Están comprometidos algunos nódulos?	  Sí	      No  
	 Mi cáncer está:	  Localizado (solo en la próstata)

		   Avanzado localmente (diseminado solo fuera de la próstata)

		   Avanzado o con metástasis (diseminado a otros órganos o partes del cuerpo)
				    Ubicación de la metástasis (propagación) __________________________

	 Fecha	 Pruebas de seguimiento 	 Resultados
				  
	 _____________________  Tomografía computarizada	 ______________________________________________			 
	 _____________________  Resonancia magnética 	 _______________________________________________

	 _____________________  PET o Exploraciones PET/CT 	_________________________________________________

	 _____________________  Otras pruebas 	 _______________________________________________

MÉDICOS
Cáncer de próstata diagnosticado por:

	 Nombre: ________________________________  Información de contacto: ______________________

Otros médicos o proveedores de atención de la salud que he visto:

	 Nombre: ________________________________  Información de contacto: ______________________

	 Nombre: ________________________________  Información de contacto: ______________________

Otros números importantes:  _______________________________________________________________

Cáncer de próstata ZERO ofrece información como servicio. No tiene el objetivo de reemplazar a los profesionales médicos 
o a las recomendaciones de su equipo de salud. Sugerimos que consulte a su equipo de salud si tiene preguntas sobre su 
área específica.

MÁS INFORMACIÓN

Lo alentamos a que use esta información en conversaciones con su equipo de atención de la 
salud sobre el cáncer de próstata y temas relacionados. Para más información sobre el cáncer 
de próstata y sobre Cáncer de próstata ZERO, visite nuestro sitio web zerocancer.org/learn.
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